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AG Lehre und Ausbildungsforschung

1. Informationsseiten:

Corona & die Hochschullandschaft. Was tun, wenn die Uni dicht macht? Eine
Linksammlung:

https://hochschulforumdigitalisierung.de/de/linksammlung-corona-hochschullehre

Hochschulforum Digitalisierung: Education-Tools - Sonderkonditionen fur
Bildungsangebote aufgrund der Corona-Krise

https://hochschulforumdigitalisierung.de/de/blog/sonderlizenzen-corona

Das Unterstiitzungspaket Fernlehre
Sammlung eDidaktik und Tools fur den schnellen Einstieg ins Online-Lehren

https://www.virtuelle-ph.at/corona/

Sammlung mit Tools und Papern zum Thema online learning von MedEd (Association
of Medical Education in Europe, AMEE)

https://www.gotomeeting.com/de-at/meeting/preise-gotomeeting-ma?sc lang=de-at

Tipps fur digitale Lehre, Forschung&Lehre
https://www.forschung-und-lehre.de/lehre/tipps-fuer-die-digitale-lehre-2658/

Linksammlung digitaler Tools des GMA Ausschuss "Digitalisierung - Technologie-
unterstiitztes Lernen und Lehren"

https://gesellschaft-medizinische-ausbildung.org/ausschuesse/digitalisierung-technologie-

unterstuetztes-lernen-und-lehren/linkliste-digitale-tools.html

Online-Ressourcen fiir einen schnellen Einstieg ins Thema digitaler Hochschullehre

von e-teaching.org
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https://www.e-teaching.org/news/eteaching blog/online-ressourcen-fuer-einen-schnellen-

einstieg-ins-thema-digitaler-hochschullehre

"Quickstarter Online-Lehre" - neues Qualifizierungsspecial von HFD, GMW und e-
teaching.org (Start 15. April)

https://www.e-teaching.org/news/eteaching blog/qute-online-lehre-qualifizierungsspecial-in-

vorbereitung

Distance Teaching and Learning. Didaktische Unterstiitzung und Hinweise fiir

(digitale) Lehre der Universitét Bielefeld

https://uni-bielefeld.de/einrichtungen/zll/distance-teaching-and-lea-2/

2. Videos:

Thema

Inhalt

Kontakt

Breaking Bad News

Video-Szenarien: ,Es muss nicht
Schweigen herrschen.”

(https://www.amazon.de/Palliative-

Praxis-Kommunikation-Schwerkranken-
Sterbenden/dp/3939521019)

Verschieden Szenarien zur palliativen

Versorgung

Dr. Anne Herrmann-
Werner,
Universitatsklinikum
Tabingen

anne.herrmann-

werner@med.uni-

tuebingen.de

Palliativmedizinischer

Unterricht

Spielfilm ,Ich sehe Dich*:
https://mediathek.hhu.de/watch/82df7ebb
-1b15-43ac-bee0-7a6e931b69dd

Dr. André Karger,
Universitatsklinikum
Dusseldorf,

Andre.Karger@med.uni

-duesseldorf.de

Motivierende

Gesprachsfuhrung

Lehrvideos (Eigenproduktion)

- Theoretischer Input zu Ml

- Simulierte Gesprachssituationen zu
Basisstrategien anhand

Essstérungen

Dr. Anne Herrmann-
Werner,
Universitatsklinikum
Tabingen

anne.herrmann-

werner@med.uni-

tuebingen.de
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Motivierende
Gesprachsfuhrung — ein
Negativ-Beispiel (auf

Englisch): The ineffective

https://www.youtube.com/watch?v=80Xy
NE89eCs
(Produced by University of Florida

Department of Psychiatry. Funded by

Dr. Annabel Herzog,
Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de

Physician Flight Attendant Medical Research Insti-
tute Grant #63504)
Motivierende https://www.youtube.com/watch?v=URIK | Dr. Annabel Herzog,

Gesprachsfihrung — ein
Positive-Beispiel (auf
Englisch): The effective

Physician

A7CKitfc

(Produced by University of Florida
Department of Psychiatry. Funded by
Flight Attendant Medical Research Insti-
tute Grant #63504)

Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de

Zwangsstorungen (auf

Englisch)

https://www.youtube.com/watch?v=KOami82

xKec

Dr. Annabel Herzog,
Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de

Kurzes Erlauterungsvideo
zu Empathie (auf
Englisch): Brené Brown

on Empathy

https://www.youtube.com/watch?v=1Evwgu3
69Jw

Dr. Annabel Herzog,
Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de

WHO Video zu

Depression (auf Englisch):

www.youtube.com/watch?v=XiCrniLQGY

c

Dr. Annabel Herzog,
Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de

Ausschnitt aus einem
Lehrvideo zu Techniken
der Verhaltenstherapie
(Beltz Verlag): Thema
Verhaltensaktivie-rung bei

depressiven Beschwerden

https://www.youtube.com/watch?v=TShfi
E23hN4

Dr. Annabel Herzog,
Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de

Ausschnitt aus einem
Lehrvideo zu Techniken
der Verhaltenstherapie
(Beltz Verlag): Thema

Sokratischer Dialog

https://www.youtube.com/watch?v=NTAn

katAObk

Dr. Annabel Herzog,
Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de
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Basis-Anamnese

Videos (Eigenproduktion) zu

- Grundstruktur Anamnese als
Vortrags-Video

- ausfuhrliches Beispiel
Anamnesegesprach anhand eines
simuliertes Rollenspiels zur Thematik
Luftnot

Dr. Anne Herrmann-
Werner,
Universitatsklinikum
Tdbingen

anne.herrmann-

werner@med.uni-

tuebingen.de

Anamnesegesprach und
Therapiesitzung zum

Thema Bauchschmerz

Fokus liegt auf Diagnostik

Video mit SP (Eigenproduktion) zu :

- Vergleich von Verhaltenstherapeut
und Psychodynamiker, um
unterschiedliche Zugangswege zum
selben Krankheitsbild (und beim
selben Patienten) aufzeigen.

- Die Serie umfasst zwei Episoden
(Erstgeprach und friihes
Folgegesprach) aus einer

ambulanten Therapie (je ca. 20 min.)

Prof. Dr. Herrmann-
Lingen,
Universitatsmedizin
Gottingen,
cherrma@gwdg.de

Fallbeispiel einer jungen
Lehrerin mit chronischer
Kopfschmerzstérung mit
psychischen und
somatischen Faktoren (F
45.41), depressiver
Episode (F 32.1) und
bulimischer Essstorung (F
50.2), nach OPD.

Es geht um die
Entwicklung der
Beziehung und der
therapeutischen Themen
im Verlauf stationarer
(psychodynamischer)
Psychotherapie

Fokus des Videos (Eigenproduktion) liegt

auf:

- Selbstwertkonflikt (passiver Modus)

- Autarkie-Versorgungs-Konflikt (jetzt
passiver Modus) mit teils
altruistischer, teils oral-regressiver
(sUchtiger) Verarbeitung als
Bewaltigungsversuch des SWKs.

- Mit zunehmender Verausgabung im
aktiven Modus des AVKs ist es zur
deutlichen Symptomzunahme und
Wechsel in den passiven Modus
gekommen.

- Die Struktur ist maRig (bis gering)
integriert

- der Therapiefokus liegt auf
Affekttoleranz, Selbstwertregulierung,

Impulskontrolle und Empathie.

Prof. Dr. Herrmann-
Lingen,
Universitatsmedizin
Gaéttingen,
cherrma@gwdg.de
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Es liegen vor:

- ein abgekurztes Erstgesprach auf der
psychosomatischen Station (gut 2
Stunde)

- mehrere Gesprachssequenzen
(insgesamt gut 50 min.,) aus
unterschiedlichen Phasen der
stationaren Therapie (aber mit immer

demselben Therapeuten).

Arzt-Patient

Kommunikation

https://youtu.be/6omOY8QojZs

Prof. Dr. Karl Kohle,
Universitatsklinikum
Koln,
karl.koehle@uk-

koeln.de

Dissoziationen

https://www.youtube.com/watch?v=MgzM9Q

WXwHg

Dr. Franziska Korner,
Universitatsklinikum
Magdeburg

franziska.koerner@me

d.ovgu.de

Imaginative Ubungen

https://www.youtube.com/watch?v=ttUoQ9lIl
4zg

Dr. Franziska Korner,
Universitatsklinikum
Magdeburg

franziska.koerner@me

d.ovgu.de

Suizidalitat

https://www.youtube.com/watch?v=Y5f8BW

8aMw

Dr. Franziska Korner,
Universitatsklinikum
Magdeburg

franziska.koerner@me

d.ovgu.de

DVD — Empfehlung:
Psychodynamische
Psychotherapie in der

Praxis

DVD des Beltz' Verlages
.Psychodynamische Psychotherapie in

der Praxis* von Gumz/ Horz-Sargstetter

Dr. Franziska Korner,
Universitatsklinikum
Magdeburg

franziska.koerner@me

d.ovgu.de
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Beispiel fur
psychodynamische

Diagnostik

https://www.youtube.com/watch?v=bONRNS5i
S5Nc

Dr. Ambra Marx,
Universitatsklinikum
Bonn,

ambra.marx@ukbonn.de

Ausschnitt aus einem
Lehrvideo zur
psychodynamischen
Psychotherapie (Beltz
Verlag)

https://www.youtube.com/watch?v=P4A8

1zwv8rg

Dr. Annabel Herzog,
Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de

Personlichkeitsstorungen
Borderline
Doku von Prof. Bohus

Definition / Ursachen

https://www.youtube.com/watch?v=u4

MKv-M30gQ

Dr. Ambra Marx,
Universitatsklinikum
Bonn,

ambra.marx@ukbonn.de

Personlichkeitsstorungen
Borderline
Doku von Prof. Bohus —

Therapie

https://www.youtube.com/watch?v=s4
RV1xCUBaE

Dr. Ambra Marx,
Universitatsklinikum
Bonn,

ambra.marx@ukbonn.de

Narzisstisch

Doku vom Bayerischen
Rundfunk / ARD alpha
("Mensch bin ich toll")
in geklrzter Version
Narzissmus und
Gesellschaft

https://www.youtube.com/watch?v=gY

cGY7S cQ4

Dr. Ambra Marx,
Universitatsklinikum
Bonn,

ambra.marx@ukbonn.de

Narzissmus als Stérung

https://www.youtube.com/watch?v=FU
iGh9-UkwA

Dr. Ambra Marx,
Universitatsklinikum
Bonn,

ambra.marx@ukbonn.de

Paranoid

https://www.youtube.com/watch?v=AD

6xhA0221s

Dr. Ambra Marx,
Universitatsklinikum
Bonn,

ambra.marx@ukbonn.de
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Schizoid

https://www.youtube.com/watch?v=Vu
lccJ13RmM4

Dr. Ambra Marx,
Universitatsklinikum
Bonn,

ambra.marx@ukbonn.de

Abhangig https://www.youtube.com/watch?v=N] | Dr. Ambra Marx,
OGSejOzkc Universitatsklinikum
Bonn,
ambra.marx@ukbonn.de
Angstlich https://www.youtube.com/watch?v=3w | Dr. Ambra Marx,
irkY4lc4Q Universitatsklinikum
Bonn,
ambra.marx@ukbonn.de
Dissozial https://www.youtube.com/watch?v=7l | Dr. Ambra Marx,
XLINgPalLA Universitatsklinikum
Bonn,
ambra.marx@ukbonn.de
Histrionisch https://www.youtube.com/watch?v=m | Dr. Ambra Marx,
qpe69AEbdE Universitatsklinikum
Bonn,
ambra.marx@ukbonn.de
Zwanghaft https://www.youtube.com/watch?v=Lr | Dr. Ambra Marx,

GCsGfEHMK

Universitatsklinikum
Bonn,

ambra.marx@ukbonn.de

Somatoforme Stoérung:
Wenn die Psyche krank
macht - Korperliche
Beschwerden ohne
Diagnose (Beitrag aus

ARD Mittagsmagazin)

https://www.youtube.com/watch?v=BnUx
Y1KdRES8

Dr. Annabel Herzog,
Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de

Somatoforme Stérungen —

https://youtu.be/R6c5UALC1-4?t=8m56s

Dr. Anita Robitzsch,

Diagnostik LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@lvr.de

Chronische https://youtu.be/R6cSUALC1- Dr. Anita Robitzsch,

Schmerzstérung 42t=18m20s LVR Klinikum Essen,

https://youtu.be/R6¢5UALC1-
4?t=26m20s

Anita.Robitzsch@Ivr.de
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Chronische
Schmerzstorung — ein

Verlaufsbeispiel

https://youtu.be/R6¢5UALC1-
4?t=40m30s

Dr. Anita Robitzsch,
LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@Ivr.de

Traumafolgestorungen:
Beschreibung EMDR

https://www.youtube.com/watch?v=iQzw
1J1SUIM

Dr. Anita Robitzsch,
LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@lvr.de

Traumefolgestérungen:
Phasen der EMDR
Behandlung

https://www.youtube.com/watch?v=GYS
g4N8Ng2s

Dr. Anita Robitzsch,
LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@Ivr.de

Essstorungen: eine
Ubersicht

https://www.youtube.com/watch?v=mAw
RALKWs78

https://www.youtube.com/watch?v=KUX

Dr. Anita Robitzsch,
LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@Ivr.de

KOKjxGkl

Anrexia nervosa

https://www.youtube.com/watch?v=Cpru
4JhDy2|

Dr. Anita Robitzsch,
LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@Ilvr.de

Bulimia nervosa

https://www.youtube.com/watch?v=gq9R3
3u7fUzk

Dr. Anita Robitzsch,
LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@Ivr.de

Binge-Eating-Stoérung

https://www.youtube.com/watch?v=wYQ
QztOXMzU

Dr. Anita Robitzsch,
LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@lvr.de

Psychoonkologie —

Definition

https://www.youtube.com/watch?v=kcwm

eTW2P3c

Dr. Anita Robitzsch,
LVR Klinikum Essen,
Anita.Robitzsch@lvr.de

Psychoonkologie:

https://www.youtube.com/watch?v=g0vy
5068Dfs

Dr. Anita Robitzsch,

Fallbeispiele LVR Klinikum Essen,
https://www.youtube.com/watch?v=m3a | Anita.Robitzsch@Ivr.de
OnVfoAqg4

Zahlreiche https://www.krankheitserfahrungen.de/ Dr. Annabel Herzog,

Fallbeispiele/Erfahrungsb
erichte zu verschiedenen

Erkrankungen

Universitatsklinikum
Hamburg,
a.herzog@uke.de
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3. Empfehlungen zu Tools:

Tools

Internetseite

Anwendung

Kontakt/ Empfehlung

Mentimeter

https://www.mentimeter.com/

Tool zur Onlineumfrage mit
direkt Antwort.

Dr. Anne Herrmann-
Werner,
Universitatsklinikum
Tubingen

anne.herrmann-

werner@med.uni-

tuebingen.de

Leitfaden
;Kommunikation im

medizinischen Alltag’

http://kommunikation.akademienordrhein.info/

Wichtige Grundlagen und
typische
Gesprachssituationen
werden dargestellt inklusive
10 Lehrvideos

Dr. André Karger,
Universitatsklinikum
Diisseldorf,

Andre.Karger@med.uni-

duesseldorf.de

Elearning-Portal

DocComDeutsch

https://doccom.iml.unibe.ch/startseite/

Lernplattform flr
Kommunikation

(kostenpflichtig)

Dr. Kai Schnabel ,
Institut flr Medizinische
Lehre, Bern

kai.schnabel (at)

iml.unibe.ch/
Prof. Dr. Herrmann-Lingen,
Universitatsmedizin

Géttingen,



https://www.mentimeter.com/
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https://doccom.iml.unibe.ch/startseite/
mailto:kai.schnabel@iml.unibe.ch
mailto:kai.schnabel@iml.unibe.ch

cherrma@gwdg.de

30 Gedanken zum
Tod

www.30gedankenzumtod.de

Lernplattform fir den
palliativmedizinischen

Unterricht

Dr. André Karger,
Universitatsklinikum
Disseldorf,

Andre.Karger@med.uni-

duesseldorf.de

Audiodateien in

PowerPoint

PDF-Anleitung siehe Anhang

PowerPoint-
Bildschirmprasentationen

mit Audiodateien

Prof Dr. Astrid Muller,
Universitatsklinikum
Hannover,
Mueller.Astrid@mh-

hannover.de

PowerPoint mit Audio-

Spur besprechen

https://www.youtube.com/watch?v=zNwG50D2iiQ

PowerPoint-
Bildschirmprasentationen

mit Audiodateien

Dr. Anne Herrmann-
Werner,
Universitatsklinikum
Tubingen

anne.herrmann-

werner@med.uni-

tuebingen.de

AMBOSS

www.amboss.de

hinterlegte Lehrinhalte fur
Studierende, Dozierende
sollten sie jedoch zuvor

prufen

Prof Dr. Astrid Mdller,
Universitatsklinikum
Hannover,
Mueller.Astrid@mh-
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hannover.de

Virtuelles

Krankenhaus

http://www.inmedea-

simulator.net/med/scene/entry

Simuliertes Krankenhaus
mit 10 Psychosomatischen
Patientenfallen
(Fallsimulationen mit

Videoanamnesen)

Dr. Anne Herrmann-
Werner,
Universitatsklinikum
Tubingen

anne.herrmann-

werner@med.uni-

tuebingen.de /
Prof. Dr. Herrmann-Lingen,

Universitatsmedizin
Géttingen,
cherrma@gwdg.de

Open Broadcaster

Software

https://obsproject.com

Kostenlose Software fir
Videoaufnahmen und Live-

Streaming

PD Dr. Christian Briinahl,
Universitatsklinikum
Hamburg,

c.bruenahl@uke.de

Digitale Pinnwand

https://pinnet.eu

Kostenloses Tool flr

interaktive Pinnwande.

PD Dr. Christian Briinahl,
Universitatsklinikum
Hamburg,

c.bruenahl@uke.de

Videokonferenzsystem

https://jitsi.org

Kostenlose Software zur
Erstellung von

Videokonferenzsystemen.

PD Dr. Christian Briinahl,
Universitatsklinikum

Hamburg,



mailto:Mueller.Astrid@mh-hannover.de
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c.bruenahl@uke.de

Webkonferenzsystem

https://bigbluebutton.org

Kostenloses Tool fur
Webkonferenzsysteme mit
dem Fokus auf digital

teaching.

PD Dr. Christian Brinahl,
Universitatsklinikum
Hamburg,

c.bruenahl@uke.de

NetMediaViewer

www.netmediaviewer.de

Uexkull: Psychosomatische

Medizin

Prof. Dr. Karl Kohle,
Universitatsklinikum Koln,
karl.koehle@uk-koeln.de

4. Buchempfehlungen:

Titel Inhalt Kontakt
Integrative Es enthalt zwolf Falle zu Prof. Dr. Holm-Hadulla,
Psychotherapie - verschiedenen Stérungsbildern und | Universitatsklinikum Heidelberg

Zwolf exemplarische
Geschichten aus der
Praxis/ The
Recoverd Voice -
Tales of Practical

Psychotherapy

Darstellung des jeweiligen

Therapieverlaufs.

Bisherige Seminarteilnehmerinnen

empfanden die Falle als sehr

hilfreich

Rainer.Holm-Hadulla@stw.uni-

heidelberg.de



mailto:c.bruenahl@uke.de
https://bigbluebutton.org/
mailto:c.bruenahl@uke.de
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5. Verschiedenes:

Anfrage:
Idee einer gemeinsamen Vorlesungsreihe zur Thematik ,Psychosomatische Medizin und Psychotherapie®.

(Studenten im k-med zur Verfigung stellen), gerne auch ,nur® besprochene Folien (siehe Tool-Liste oben)

Initiation: Prof. Johannes Kruse, Universitatsklinikum Giel3en, Johannes.Kruse@psycho.med.uni-giessen.de

Angebote:
Virtuelles Seminar zur Thematik ,Beziehungsmedizin transgenerationell - Wahlpflichtfach Klinik fir Vorkliniker” ab dem 22.04. 2020 durchgefuhrt
von Herrn Prof. Dr. Wolfgang Schiffel (wolfram@schueffel.de).

Psychosomatik-Vorlesungen als podcasts, vermutlich mit begleitenden Inverted Classroom-Aufgaben als Ersatz fir Seminaranteill von Herrn Prof.

Dr. Christoph Herrmann-Lingen (cherrma@gwdg.de).

Hinweis:
Die NKLM-Plattform LOOOP hat eine neue sub-Plattform erstellt (LOOOP — share): https://looop-share.charite.de/zend/

In dieser sollen digitale Ressourcen geteilt werden. Aktuell haben nur Personen, die auch in der eigentlichen NKLM-Arbeit involviert haben, Zugriff.

Das sind aber ja recht viele Personen, so dass es aus jeder Fakultat mehrere Leute mit Zugriff geben sollte.
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