
DGPPR Jahrestagung 2024 
im AMEOS Reha Klinikum Ratzeburg
Am Freitag, den 13. und Samstag, den 14. September 2024

Butter bei die Fische!
Mit welchen veränderten Anforderungen werden wir  
in der psychosomatischen Reha umgehen müssen?

Tagungsort: 
AMEOS Reha Klinikum Ratzeburg, 
Röpersberg 47, 23909 Ratzeburg

Bi
ld

qu
el

le
: 4

48
69

72
08

 A
uf

w
in

d-
Lu

ft
bi

ld
er

 - 
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m



„The only constant in my life is change.”  
(David Bowie)

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir sind es gewohnt, uns immer wieder aufs Neue Entwicklungen und Veränderun-
gen anzupassen und wenn wir können, versuchen wir sie mitzugestalten. Aktuell 
gibt es sowohl gesellschaftlich als auch in unserem beruflichen Feld keinen Man-
gel an Themen.

Mit den Pandemiefolgen hatten wir uns bei den letzten Jahrestagungen in Köln 
und Berlin auseinandergesetzt und die DGPPR hat dazu ein Positionspapier ver-
öffentlicht und sich sehr aktiv an der Entwicklung von Versorgungsstandards 
beteiligt. In Köln lag der Fokus auf der ganztägig ambulanten Reha, in Berlin auf 
Kunst-, Musik-, Tanz- und Bewegungs-Therapie.

Unsere diesjährige Tagung fasst mit der Berufsorientierung, der ganzheitlichen 
Behandlung, der Psychotherapieausbildung, der Trauma-spezifischen Psychothe-
rapie, der externen Qualitätssicherung und der Vergütung von Reha-Leistungen 
weitere wichtige Entwicklungsthemen ins Auge, wobei es vor allem darum geht, 
einen Blick in die Zukunft zu wagen.

Und wie in jedem Jahr sollen auch in diesem die Begegnung, der Austausch und 
das Miteinander nicht zu kurz kommen – sowohl bei unserer Mitgliederversamm-
lung, als auch in den Pausen, beim Essen und beim Abendprogramm.

Wir würden uns sehr über Ihre Teilnahme freuen! Verbinden Sie Ihren Besuch viel-
leicht gleich mit einem verlängerten Wochenende in unserer schönen Region.

„Besinnt euch auf eure Kraft und darauf, dass jede Zeit eigene Antworten will und 
man auf ihrer Höhe zu sein hat, wenn Gutes bewirkt werden soll.“ (Willy Brandt)

Dr. Timo Specht, Chefarzt Psychosomatik, Tagungsleitung
Prof. Dr. Volker Köllner, Vorsitzender DGPPR



Tag 1    Freitag, 13. September 2024

13.30 bis 14.00 Begrüßung und Eröffnung
 Prof. Dr. V. Köllner & Dr. T. Specht
14.00 bis 15.30 Die Zukunft von Zuweisung und Vergütung  
 Qualitätssicherungsdaten in der Einrichtungsauswahl  
 und einheitliche Tagessätze
 Dr. C. Matthies und T. Siebert, Berlin
15.30 bis 16.00 Kaffeepause und kleiner Imbiss
16.00 bis 17.00 Die Zukunft des ganzheitlichen Reha-Gedankens
 Das Modell der Dualen Rehabilitation  
 Dr. J. Aron, Bad Salzuflen
17.00 bis 18.00 Die Zukunft der Psychotherapie-Ausbildung
 Ist das Reha-Setting zum Lernen geeignet?  
 Dr. W. Kupsch, Freiburg
18.00 bis 19.00 Gemeinsames Abendessen
ab 19.00 Abendveranstaltung mit Impro-Theater

Tag 2    Samstag, 14. September 2024

09.00 bis 10.00 Die Zukunft der Medizinisch-Beruflich  
 Orientierten Reha in der Psychosomatik
 Was lernen wir aus der Begleitforschung?
 Prof. Dr. M. Bethge, Lübeck 
10.00 bis 10.30 Kaffeepause
10.30 bis 11.30 Die Zukunft des fachlichen Angebotes
 Geht Trauma-spezifische Psychotherapie in der Reha?
 Prof. Dr. V. Köllner, Teltow
11.30 bis 12.00 Kaffeepause und kleiner Imbiss
12.00 bis 13.00 DGPPR-Mitgliederversammlung
13.00 Tagungsende & Lunchpakete



Referentinnen und Referenten
Dr. Jens Aron  
Reha-Zentrum Bad Salz-
uflen der DRV Bund, Klinik 
Lipperland, Am Ostpark 1, 
32105 Bad Salzuflen

Prof. Dr. Matthias Bethge 
Institut für Sozialmedizin 
& Epidemiologie, Univer-
sitätsklinikum Schleswig-
Holstein Campus Lübeck, 
Maria-Göppert-Str. 22, 
23562 Lübeck

Dr. Wolfgang Kupsch  
Praxis für Psychotherapie, 
Supervision und Beratung, 
Gerberau 2, 79098 Freiburg 
(ehem. Weissenstein-Klinik, 
79837 Sankt Blasien)

Prof. Dr. Volker Köllner  
Reha-Zentrum Seehof der 
DRV Bund, Lichterfelder 
Allee 55, 14513 Teltow 

Dr. Claudia Matthies   
Abteilung Prävention, Reha-
bilitation und Sozialmedizin, 
DRV Bund, 10704 Berlin

Thorsten Siebert 
Abteilung Prävention, Reha-
bilitation und Sozialmedi-
zin, DRV Bund, 10704 Berlin 

Dr. Timo Specht   
AMEOS Reha-Klinikum  
Ratzeburg, Psychosomatik, 
Röpersberg 47,  
23909 Ratzeburg

Tagungsort, Anreise, Hotels
Tagungsort:
AMEOS Reha Klinikum Ratzeburg,  
Röpersberg 47, 23909 Ratzeburg
https://www.ameos.de/ 
reha-klinikum-ratzeburg,  
Tel.: 04541/13-3800 (Mo-Fr 09.30-12.30Uhr)
Anreise per Bahn: Der Bahnhof Ratzeburg 
ist über Lübeck oder Lauenburg/Büchen  
erreichbar. Von dort aus nehmen Sie die 
Buslinie 8750 „ZOB, Mölln“ und steigen an 
der Haltestelle „Seniorenwohnsitz“ aus.
Anreise per Bus: Aus Hamburg fährt der 
Schnellbus 8700 ab Wandsbek-Markt in 
der Woche mehrmals täglich. Haltepunkt 

in Ratzeburg ist der Marktplatz. Auskunft 
gibt der HVV. Die Linie ist dem Gesamtnetz 
zugeordnet.
Anreise per Auto: Sie erreichen Ratzeburg 
über die A1, A20 oder A24. In Ratzeburg 
fahren Sie zur Adresse Schmilauer Straße 
108. Parkplätze stehen zur Verfügung.
Hotelvorschläge:
Hotel Farchauer Mühle in Ratzeburg 
https://farchauer-muehle.de/
Wittlers Hotel in Ratzeburg  
https://wittlers-hotel-ratzeburg.de/
Hotel zur alten Stadtmauer in Lübeck 
https://www.dein-hotel-in-luebeck.de/

Geschäftsstelle DGPPR e. V.
Frau Klees
info@dgppr.de
Telefon: +49 (0)30 206 48243
Fax: +49 (0)30 206 53961
Tagungsgebühr  
DGPPR-Mitglieder: € 60,00
Nichtmitglieder: € 100,00 
Psychologen in Ausbildung: € 30,00 
Studierende kostenlos (nach Anmeldung)

Konto  
DGPPR e.V.
IBAN: DE24 5945 0010 1010 8702 59
BIC: SALADE51HOM  
(Kreissparkasse Saarpfalz)
Wichtig: Damit die Zahlungen zugeordnet 
werden können, bitte als Verwendungs-
zweck „DGPPR-Jahrestagung 2024“ und den 
Namen des Teilnehmers/der Teilnehmerin 
angeben.

Anmeldung & Information

CME-Punkte 
7 Fortbildungspunkte werden für die Veranstal-tung von der Ärztekammer Schleswig-Holstein  anerkannt
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