
Qualifizierungsprogramm
Klinische Forschung

Programm

Zeiten und Ort

Donnerstags: 15.00 – 19.00 Uhr 
Freitags: 9.00 – 19.00 Uhr 
Samstags: 9.00 – 15.00 Uhr

Fünf verlängerte Wochenenden an  
den ausrichtenden Kliniken
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Informationen für Nachwuchs- 
wissenschaftler*innen der  
Psychosomatischen Medizin

Heidelberg

Hamburg
Kurs 2/5  
29. bis 31.01.2026 

 Empirische Designs  
• Interdisziplinäre Forschung 
• Theorie und Praxis der  
   Versorgungsforschung 
• Einführung in die qualitative  
   Forschung  

Tübingen

Berlin

Kurs 1/5  
23. bis 25. Oktober 2025 
 Getting started and prepared

• Studien lesen und bewerten  
• Ethikantrag schreiben  
• Fallzahlplanung 
• Erfahrungen aus der Praxis  
   klinischer Studien 

München
Kurs 3/5:  
Mai/Juni 2026

 Wissenschaftliches Schreiben  
• Systematische Reviews und  
   Metaanalysen

Kurs 4/5  
September/Oktober 2026 
 Klinische Studien: Antrag bis Durchführung

• Drittmittelanträge planen und schreiben  
• Good Clinical Practice in der  
   Psychotherapieforschung  
• Peer Review Verfahren 
• Praktische Aspekte multizentrischer  
   Studien 

Kurs 5/5  
21. bis 23.1.27

 Standardisierte Messung von Gesundheit 
• Erfassen der Patient*innenperspektive 
• Methoden der modernen Psychometrie 
• Implementierung in Forschung und  
Versorgung  



Weiterbildung aus vier Elementen:

Vorträge und Vorlesungen zu  
wissenschaftlichen Themen, Methoden und  

praxisbezogenen Anwendungen

Praktische Übungen zu aktuellen  
statistischen Methoden

Workshops 

Referat und Diskussion der  
Projekte der Teilnehmer*innen

+ An jedem Wochenende: Projekt präsentieren -> 
Feedback von den anderen Teilnehmer*innen sowie 

von den Dozent*innen. 

* eigenes Notebook mit Statistiksoftware vorteilhaft

Deutscher Psychosomatikkongress
Die Teilnehmer*innen gestalten auf dem jährlichen 
Deutschen Psychosomatikkongress selbst ein eige-
nes Symposium, den sogenannten Young Scientist 
Corner. Im ersten Jahr können auch Alumni des 
Programms einbezogen werden. 
 

Veranstalter*innen
Das Qualifizierungsprogramm wird gemeinsam von 
den Psychosomatischen Abteilungen der Universi-
tätskliniken in Hamburg, Heidelberg, München, Tü-
bingen und Berlin durchgeführt. Der Kurs fand 2008 
zum ersten Mal statt und wird jetzt zum neunten Mal 
angeboten.

In Zusammenarbeit mit und gefördert durch

Eine DKPM-Mitgliedschaft der Teilnehmer*innen ist 
ausdrücklich erwünscht. Daher erhalten Teilneh-
mer*innen des Qualifizierungsprogramms Klinische 
Forschung als Neumitglieder des DKPM einen redu-
zierten Mitgliedsbeitrag von 50 Euro in den ersten 
beiden Jahren.

Kontakt
PD Dr. med. Markus Haun, M.Sc. Psych. M.B.A.  
und Dr. phil. Dipl.-Psych. Inka Montan 

Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik 
Universitätsklinikum Heidelberg 
Thibautstr. 4 
69115 Heidelberg

markus.haun@med.uni-heidelberg.de 
inka.montan@med.uni-heidelberg.de

Ziele
1. Kompetenzerwerb unterschiedlicher  
   Forschungsmethoden der Psychosomatik

2. Vertiefung der Kenntnisse in konkreten  
    Projekten, Übungen und Diskurs

3. Netzwerkbildung 
 

Bewerbung
Bewerben können sich Nachwuchswissenschaftler* 
innen von psychosomatischen Kliniken oder Instituten, 
die Interesse an einer Vertiefung ihrer Kenntnisse der 
Wissenschaftsmethodik im Bereich psychosomatischer 
Forschung haben, eigene Projekte planen oder bereits 
durchführen und die Unterstützung einer*s Mentor*in 
und/oder ihrer Institution haben. 

Die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt. 
 

Bewerbungsunterlagen
Ein (!) Dokument (PDF, max. 2 MB) mit Bewerbungs-
schreiben, Lebenslauf, Begleitschreiben des/der Men-
tor*in oder Abteilungsleiter*in und Projektskizze  
(max. 1 Seite) bis zum 30.05.2025 elektronisch an  
markus.haun@med.uni-heidelberg.de und inka.mon-
tan@med.uni-heidelberg.de. 
 

Zertifizierung
Erfolgreiche Teilnahme am Qualifizierungsprogramm 
und die abschließende Zertifizierung setzen voraus, 
dass die Teilnehmer*innen an mindestens 4 der 5 
Wochenenden anwesend waren, ihr eigenes Projekt im 
Rahmen einer Präsentation vorgestellt und am Ab-
schlussgespräch teilgenommen haben. 
 

Gesamtkosten
500€ pro Person für alle fünf Workshops


